
DEL 23 AL 25 DE MAYO DE 2024 
Monterrey, Nuevo León, México

1/3
https://cetlu.com.mx/congresolupus/ 

contacto@cetlu.com.mx 
(+52) 55 5401 5000

Jueves 23 de mayo | EL SER
Mesa 1

Modera: Lic. Vania Guitérrez
Mesa 2

Modera: Mtra. Odette Paz
Mesa 3

Modera: Dra. Laura Athié
CARTELES

Número de embarazos asociado a 
la capacidad de resiliencia después 
de una pérdida perinatal en 
enfermedades reumáticas

• María Eugenia Corral Trujillo, Rodrigo 
Alfonso Cerda González, Anahí 
Carrazco Chapa, Andrea L. Guajardo 
Aldaco, América Monserrat Burciaga 
Garza, Jesús A. Cárdenas de la Garza, 
Janett Riega Torres, Lorena Pérez 
Barbosa, Cassandra Michele Skinner 
Taylor y Dionicio A. Galarza Delgado 
Servicio de Reumatología, Hospital 
Universitario “Dr. José Eleuterio 
González”, UANL | México

El impacto de la cognición de la 
enfermedad en la calidad de vida 
y la autoestima de las mujeres en 
edad reproductiva con enfermedades 
reumáticas autoinmunes

• Ana Gabriela Rodríguez Flores, Galilea 
Rodríguez Orozco, Anahí Carrazco 
Chapa, María Eugenia Corral Trujillo, 
Luis Carlos Berlanga Muñoz, Andrea 
Cantú Balboa, América Burciaga 
Garza, Cassandra Michele Skinner 
Taylor, Lorena Pérez-Barbosa, Jesús 
A. Cárdenas de la Garza y Dionicio A. 
Galarza Delgado.
Servicio de Reumatología, Hospital 
Universitario “Dr. José Eleuterio 
González”, UANL | México

Lactancia materna en mujeres 
con enfermedades reumáticas 
autoinmunes

• Mara Ponce Santillán, Anahí 
Carrazco Chapa, Diana Carolina 
Rubio Torres,  Dixon Javier Ramos 
Suque, Selene Maribel Delgado Ayala, 
Génesis Guadalupe Sandoval Torres, 
Cassandra Michele Skinner Taylor, 
Lorena Pérez Barbosa, Jesús Alberto 
Cárdenas de La Garza y Dionicio Ángel 
Galarza Delgado.
Servicio de Reumatología, Hospital 
Universitario “Dr. José Eleuterio 
González”, UANL | México 

Métodos de planificación familiar en 
mujeres con enfermedades reumáticas 
autoinmunes

• Galilea Rodríguez Orozco, Ana 
Gabriela Rodríguez Flores, Anahí 
Carrazco Chapa, María E. Corral 
Trujillo, Dixon J. Ramos Suque, Fany R. 
Arévalo Nieto, Jesús A. Cárdenas de 
la Garza, Cassandra M. Skinner Taylor, 
Lorena Pérez Barbosa y Dionicio A. 
Galarza-Delgado.
Servicio de Reumatología, Hospital 
Universitario “Dr. José Eleuterio 
González”, UANL | México 

Integración de los aspectos 
nutricionales, calidad de sueño y 
actividad física en pacientes con Lupus 
Eritematoso Sistémico [en línea]

• Lizbeth Cortes Martínez 
Universidad de la Salud del Estado de 
Puebla

• Itzelly Ibarra-Valdovinos
Instituto Nacional de Ciencias Médicas 
y Nutrición “Salvador Zubirán”

• María Evelina Torres-García 
Universidad de la Salud del Estado de 
Puebla,

Creencias relacionadas a la maternidad 
y a la planificación familiar en mujeres 
con enfermedades reumáticas

• Fany Rocío Arévalo Nieto, Lucero 
Lizeth Arenas Ruíz, Anahí Carrazco 
Chapa, María Eugenia Corral Trujillo, 
Galilea Rodríguez Orozco, Ana 
Gabriela Rodríguez Flores, Lorena 
Pérez Barbosa, Cassandra Michele 
Skinner Taylor y Dionicio A. Galarza 
Delgado.
Servicio de Reumatología, Hospital 
Universitario “Dr. José Eleuterio 
González”, UANL | México

PROGRAMA DE PRESENTACIÓN  
DE CARTELES
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Jueves 23 de mayo | EL SER
Mesa 1

Modera: Lic. Vania Guitérrez
Mesa 2

Modera: Mtra. Odette Paz
Mesa 3

Modera: Dra. Laura Athié
MESAS DE TRABAJO

Proyecto “Repositorio temático 
de lupus y otras enfermedades 
autoinmunes” como facilitador de la 
comunicación pública de la ciencia

• Sara María del Patrocinio Rodríguez 
Palacios 
Tecnológico de Monterrey 

Lupus y salud mental

• Samantha Sarahy Hernández Vera 
Lupus MX

Acompañar a un hombre con lupus: 
Privilegios y diferencias

• María Elena Sánchez Maldonado 
Fundación Ing. Felipe Gilberto Cázares 
Maldonado “El Figura”

Principales temas de preocupación de 
las personas con lupus eritematoso 
sistémico en el Grupo Lupus MX

• Sandra Valentina Vera 
Lupus MX

Enseñanza y Lupus: la experiencia de 
pensar en la educación viviendo una 
enfermedad autoinmune

• Karla Alejandra Pérez Monteagudo
Red de Apoyo Somos Valientes Toluca

Visibilización inversa: Los hombres en 
el caso del lupus [en línea]

• Daniel Alejandro de la Luz García 
Realidad Lúpica

Burlarse del lupus: el humor como 
herramienta de concientización a 
través de las redes [en línea]

• Mariana Pérez Cárdenas
MOVE CLASS

AcompañarNOS es hacernos visibles 
[en línea]

• Gabriela Carmen González 
AcompañarNos Grupo de Autoayuda

Azares y revelaciones de la paternidad 
lúpica [en línea]

• Juan Pablo Natale 
Asociación de Lupus Argentina

(Des)encuentros: Fricciones en la 
experiencia situada de la enfermedad 
haciendo investigación 

• Amaranta Manrique de Lara 
UNAM

PROGRAMA DE PRESENTACIÓN  
DE PONENCIAS  

EN MESAS  DE  TRABAJO
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Viernes 24 de mayo | LOS CONTEXTOS
Mesa 1

Modera: Lic. Sandra Vera
Mesa 2

Modera: Dra. Karla A. Pérez Monteagudo
Mesa 3

Modera: Mtra. Donají Domínguez
CARTELES

Lo que significa estar en un grupo de 
ayuda, los rostros de Lupus Morelos y 
la importancia de vivir la enfermedad 
en colectivo

• Mayte Castillo González
Fundación Proayuda Lupus Morelos 
A. C.

Lupus, cambios en el estilo de vida y 
remisión

• Yuvicela Larios Briones
Decido Vivir-Coach de Salud y Vida

Alteraciones cognitivas y sus 
determinantes en personas con 
lupus eritematoso sistémico con y sin 
manifestaciones neuropsiquiátricas 
conocidas

• Domínguez Zúñiga Donají y Adela 
Hernández Galván
Centro de Investigación 
Transdisciplinar en Psicología CITpsi 
UAEM | Morelos México

MESAS DE TRABAJO

Aquí es donde duele [en línea]

• Marcela Benavides Estévez
Maestría en Comunicación y 
Educación, Universidad Autónoma de 
Barcelona

Lupus y Arte, la necesidad de la 
catarsis creativa en la enfermedad

• Odette Paz 
Artista independiente

Tips en el manejo asertivo  
del dolor 

• Irma Yolanda Milanés Barajas
Una Sonrisa al Dolor A. C.

Miradas maternas en retrospectivas: 
¿Qué se vive para lograr ser madre con 
lupus?

• Vania Gutiérrez 
El Despertar de la Mariposa

Aún con lupus soy la artista que de 
niña soñé ser

• Fernanda Arriola Estrello
Artista escénica

La importancia de la familia en el 
diagnóstico

• Verónica Molinar Robles 
Lupus y AIJ Monterrey

El rostro detrás de la mariposa.  
La calidad de vida de las mujeres  
con lupus

• Lyssette Rodríguez Ornelas 
Proyecto Mariposa, Universidad 
Autónoma de Zacatecas

Enfermedades invisibles. Expectativas 
y representaciones corporales en la 
danza [en línea]

• María Sicarú Vásquez Orozco 
Universidad Iberoamericana

Un programa de ejercicio clave para 
personas autoinmunes: ¿Cómo pasé 
de la enfermedad a transformar vidas? 
[en línea]

• Mariana Pérez Cárdenas 
MOVE CLASS

PROGRAMA DE PRESENTACIÓN  
DE CARTELES Y PONENCIAS  

EN MESAS  DE  TRABAJO


